Preco nemochice nerobia
interrupcie: v Brezne rozhodol
podnet cirkvi, inde tradicia Ci
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Poslankyna Jana Bittd Ciganikova (SaS) spomenula pred par dnami
v parlamente pribeh tehotnej zeny, ktora bola hospitalizovana v nemocnici
odmietajucej interrupcie. Lekari jej napriek zapalu a bolestiam tyzden
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odmietali urobit interrupciu.

Pripad sa stal v roku 2014 v nemocnici v Novych Zamkoch. Zena pisala, Ze
bola v 19. tyzdni tehotenstva.

Pred par tyzdnami dokondili slovenské vedkyne studiu o tom, ze az tretina
zdravotnickych zariadeni na Slovensku odmieta robit interrupcie. Viaceré
maju na weboch zverejnené informacie, ze neposkytuju ziadne
interrupcie.

Rozhodli sme sa preto pozriet na to, ¢i takéto pripady zenam na Slovensku
skutocne hrozia.

Pripad tehotnej z Novych Zamkov

V sprave od tehotnej zeny z novozamockej nemocnice, ktoru precitala

v parlamente poslankyna Bitté Ciganikova, sa pisalo: ,Nechali to zajst az
tak daleko, ze som dostala vysoké teploty, masivny vytok z rodidiel

a krvacanie, a to vsetko len preto, ze som lezala v nemocnici, ktora kona
v sulade s krestanskym presvedcenim. Ja som ateista a vdaka tomu ich
krestanskému citeniu som mala zdravotné problémy, nehovoriac o tych
psychickych!

Tuto spravu pévodne uverejnila stranka Podporujem odluku cirkvi od
statu. Odtial ju mala aj Bittd Ciganikova. Poslankyna sa so zenou pokusala
spojit, no neudspesne. Stranku sme kontaktovali aj my, aby nam poskytli
kontakt na zenu, ale odpovedali, ze zena uz s nimi nekomunikuje.

Fakultna nemocnica s poliklinikou v Novych Zamkoch tvrdi, ze pripad
nevie podla spravy identifikovat. A aj keby sa im to podarilo, bez povolenia
pacientky by ho nekomentovali.

A Co ak by im podobna pacientka prisla do nemocnice dnes? Hovorca
nemocnhice Jan Bacek tvrdi, ze interrupcie v sucasnosti robia len za
urcCitych podmienok. ,Nemocnica vykonava interrupcie len zo zdravotne;j
indikacie (a to pri ohrozeni zivota zo strany matky alebo plodu), nie na
vlastnu ziadost za uhradu/” tvrdi hovorca.



Interrupcie nerobime. Len obcas

Viaceré nemocnice na Slovensku dnes verejne deklaruju, ze odmietaju
vSetky interrupcie. Napriklad nemocnica v Bardejove. ,Nevykonavame
interrupcie ziadneho typu, ani na vlastnu ziadost, ani z genetického a ani
zo zdravotného hladiska," piSu na webe. Ako dévod uvadzaju, ze sa na tom
dohodli spoluzakladatelia nemocnice so zdravotnikmi gynekologicko-
porodnickeho oddelenia.

Nemocnice sme sa spytali, z akého dovodu interrupcie nevykonavaju
a 0 aky pravny predpis sa opieraju, no na tuto otazku neodpovedali.

... Starame sa o vase zdravie Spojovatefka & 054 47 88 111 m

O nemocnici Pre pacientov Nadstandardné a platené sluzby Kontakt

Uvod » Oznamenie

Oznamenie

Vélou vyjadrenou spoluzakladatelmi NsP Sv. Jakuba n.o. Bardejov a zdravotnickym personalom gynekologicko —
pdrodnického oddelenia oznamujeme, Ze nevykonavame interrupcie Ziadneho typu, ani na viastna Ziadost, ani z genetického
a ani zo zdravotného hladiska

MUDr. Marian Petko, MPH
naditef

Oznam na webe bardejovskej nemocnice.

Ak nerobia ziadne interrupcie, ¢o ak k nim pride tehotna pacientka

v akutnom stave? , 0 kazdu tehotnu zenu sa postarame, hlavne ak ma
akutne zdravotné tazkosti," hovori veduci gynekologicko-po6rodnickeho
oddelenia lekar Jaroslav Petrisin. ,Neviem si predstavit situaciu, ze by sme
pre akutne zdravotné tazkosti museli vykonat okamzitu interrupciu, ta sa
nikdy nerobi akutne, len uz pri rozbehnutom potrate, ktory, samozrejme,
vykonavame a riesime. Vykonavame aj indukciu potratu mrtveho plodu

Ziadnu tehotnu pacientku podla Petrigina neodmietnu o3etrit. ,Jednu
pacientku s vrodenou a vyvojovou chybou plodu s odte¢enou plodovou
vodou sme nedavno odoslali do PreSova, pretoze tam uz mala termin na
interrupciu;” tvrdi. Ak k nim pride zena, ktora by chcela interrupciu do 12.
tyzdna, poslu ju do siukromného zariadenia v PreSove.



Tam posiela Zzeny aj Fakultha nemocnica v PreSove, lebo sama
interrupcie na poziadanie zeny tiez nerobi. Uplatniuju si vyhradu vo
svedomi. Isty typ interrupcii vSak predsa robia. ,Vykonavame prerusenie
tehotenstva do 24. tyzdna gravidity pri dokazanej vaznej vyvojovej chybe
plodu, je to na posudeni primara oddelenia,” hovori primar gynekologicko-
porodnickeho oddelenia v presovskej fakultnej nemocnici Jozef Dzurilla.

Vyhrada vo svedomi v zakonoch

Vdaka vyhrade vo svedomi dnes mozu jednotlivci na zaklade svojho
nabozenského Ci osobného presvedcenia odmietnut robit niektoré
zdravotnicke zakroky. Toto pravo je zakotvené vo Vatikanskej zmluve
z roku 2002.

,Slovenska republika uznava pravo kazdého uplatnovat vyhrady vo
svedomi podla vierouc¢nych a mravoucnych zasad svojej registrovanej
cirkvi alebo nabozenskej spolocnosti piSe sa v zmluve. Tato zmluva
predpokladala, ze pravidla vyhrady vo svedomi spresni dalSia prijata
zmluva s Vatikanom, ta vsak odvtedy uzavreta nebola.

Vyhrada vo svedomi sa spomina aj v Etickom kddexe zdravotného
pracovnika z roku 2004. V nom sa vSak jasne piSe uz aj to, Ze pacientovi
v nudzi pomoc nemoéze odmietnut. ,0d zdravotnickeho pracovnika
nemozno vyzadovat taky vykon alebo spoluti¢ast na nom, ktory odporuje
jeho svedomiu, okrem pripadov bezprostredného ohrozenia zivota alebo
zdravia 0sOb;" piSe sa v kddexe, ktory je suCastou zakona

o poskytovateloch zdravotnej_starostlivosti.

Uvadza sa v nom aj to, ze ak si zdravotnicky pracovnik uplatni vyhradu vo
svedomi, je povinny o tom informovat zamestnavatela aj svojich pacientov
a pacientky.

V zakone o zdravotnej starostlivosti z roku 2004 sa pise, ze zdravotnicky
pracovnik si moze uplatnit vyhradu vo svedomi pri vykone interrupcie,
sterilizacie a asistovanej reprodukcie. A takato vyhrada méze byt
prekazkou pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. ,Poskytovatel moze
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odmietnut navrh na uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej
starostlivosti, ak poskytovaniu zdravotnej starostlivosti brani osobné
presvedcenie zdravotnickeho pracovnika, ktory ma zdravotnu starostlivost
poskytovat piSe sa v zakone.

V Ziadnej pravnej norme sa vsak nepise, ze by si vyhradu vo svedomi
mohli uplatriovat celé zdravotnicke zariadenia, vzdy sa hovori len
o jednotlivcoch.

Interrupcie nerobime, zivot sa zacina pocatim

Interrupcie odmieta robit aj nemocnica v Trstenej. , Trstenskd nemocnica
ani v Case komunizmu nevykonavala interrupcie — ako jediné zariadenie!”
tvrdi riaditel nemocnice Marian Tholt. ,Tieto zakroky sa nerobili a ani
nerobia z ludského hladiska!” Tholt je uz 27 rokov primarom
gynekologicko-pbrodnickeho oddelenia. Na otazku, o aky pravny predpis
sa pri neposkytovani interrupcii opieraju, neodpovedal.

Za odmietanim interrupcii podla Tholta netreba hladat nabozensky
fanatizmus, lebo v nemocnici pracovali katolici, evanjelici, ateisti aj zidia.
,Podla nasho nazoru sa zivot kazdého jedinca zacCina oplodnenim muzskej
a zenskej zarodoCnej bunky a ma to svoju trajektoriu, ktorou sme presili
vSetci. Okrem iného — aj Hippokratova prisaha nas zavazuje chranit zivot,"
hovori riaditel nemocnice. Vykonavaju len interrupcie tazko poskodenych
plodov, ktoré nemaju nadej na prezitie. Takyto postoj maju podla neho
vSetci zamestnanci oddelenia.

_Zivot je najvy&sia hodnota na tomto svete! To je na$ zakon! Pravne
predpisy si [udia robia podla toho, Co im vyhovuje, mame zlé pripady aj

z nedavnej minulosti, ked' si napriklad fasisti uzakonili genocidu. Treba sa
riadit podla svedomia, to znamena pomahat a neuskodit," tvrdi Tholt. Jeho
gynekologicko-pdrodnicke oddelenie v trstenskej nemocnici je podla neho
neho vdaka eurofondom najmodernejSie na Slovensku a vyzera presne
tak, ako by takéto oddelenie malo vyzerat v 21. storoci.

Nemocnica v Starej Lubovni tvrdi, Ze nerobia Ziadne interrupcie, pretoze



zamestnanci si uplatiuju vyhradu vo svedomi. Ak ich Zzena o takyto zakrok
poziada, odporucia jej iné pracovisko, tvrdi pravnik nemocnice Milan
Knapik.

V Brezne interrupcie nerobia na podnet cirkvi

Vyhradu vo svedomi si uplatniuju aj v dvoch nemocniciach na vychode
Slovenska — v TrebiSove a vo Vranove nad Toplou. Obe nemocnice patria
do siete nemocnic ProCare.

Hovorca tejto siete Tomas Kral potvrdil, Ze v TrebiSovskej nemocnici sa
robia len interrupcie plodov s vyvojovymi chybami nezlucitelnymi so
zivotom. VSetci Specialisti z oblasti gynekoldgie a anestézioldgie si totiz
uplatnuju vyhradu vo svedomi. Podobna situacia je aj vo vranovskej
nemochici. V oboch nemocniciach sa podla Krala zdravotnici na
oddeleniach zhodli, ze si chcu uplatnovat vyhradu vo svedomi a ,vedenie
nemocnice muselo toto rozhodnutie akceptovat”.

Vyskum organizacie Moznosti volby zaradil medzi nemocnice
neposkytujuce interrupciu aj dalSie dve nemocnice zo siete ProCare —
Zeleznié¢nu nemocnicu v KoSiciach a nemocnicu vo Svidniku. Ani jedna
z tychto nemocnic vSak podla hovorcu nema gynekologicko-porodnicke
oddelenie. Do vyskumu boli zaradené preto, lebo na webe sa daju najst
informacie, ze interrupcie vykonavali alebo dodnes vykonavaju.

O stanovisko sme poziadali aj siet nemocnic Agel, ta ma podla Studie
organizacie Moznost volby tri nemocnice neposkytujuce interrupcie na
poziadanie zeny — v Krompachoch, Kezmarku a Levoc€i. Hovorkyria
Agelu tvrdi, ze v LevoCi nemaju gynekologicko-poérodnicke oddelenie, len
jednu gynekologicky ambulanciu, a preto interrupcie nerobia. Vo zvysnych
dvoch nemocniciach si lekari uplatnuju vyhradu vo svedomi.

Aj fakultna nemocnica v Trnave odmieta robit interrupcie do 12. tyzdna
tehotenstva. D6vody alebo pravny predpis, ktory im to umoznuje, vSak
neuviedli.
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Interrupcie odmietaju len dva roky

Viaceré nemocnice sa rozhodli neposkytovat interrupcie len nedavno. Ide
napriklad o nemocnicu v Trebisove, ktora nerobi interrupcie na poziadanie
zeny len dva roky, a aj nemocnicu v Brezne, kde interrupcie do 12. tyzdna
nerobia od maja 2019.

,Rozhodli sme sa tak po starostlivom zvazeni a po vzajomnej dohode
vedenia gynekologicko-pérodnickeho oddelenia s vedenim nemocnice na
podnet predstavitelov miestnych obcianskych iniciativ a krestanskych
cirkvi" tvrdi zastupca riaditela breznianskej nemocnice Karol Vojtko.
Namiesto interrupcii sa podla neho viac zameraju na inu ,,gynekologicku
operativu” a odborné vzdelavanie.

Voijtko hovori, ze interrupcie sa rozhodli neposkytovat po tom, €o si
niektori lekari spolu s primarkou gynekologického oddelenia zacali
uplatnovat vyhradu vo svedomi. Primarka podla neho zodpoveda za chod
a smerovanie celého oddelenia.

,Taktiez podporne to bol eticky pohlad vedenia nemocnice na skuto¢nost,
Ze interrupcie bez zdravotnej indikacie nie su zdravotnym problémom
pacientok, ale dévody podstupovania tychto zakrokov spocivaju

v socialnych, ekonomickych &i inych dévodoch. Na rieSenie tychto
problémov podla nas vseobecné nemocnice nemaju sluzit tvrdi Vojtko.

,Pravo pocatého dietata na zivot a pravo zien na telesnu (osobnu)
integritu musia byt podla nasho nazoru vyvazené, aby ani na jednej a ani
na druhej strane nenastal neprimerany zasah do tychto prav. Po
predchadzajucej pravnej analyze sme dospeli k zaveru, ze interrupcia na
ziadost tehotnej zeny bez zdravotnej indikacie na strane zeny alebo jej
plodu nepatri k zdravotnym vykonom poskytovania neodkladnej
zdravotnej starostlivosti” vysvetluje rozhodnutie breznianskej nemocnice
Vojtko.

K vykonavaniu interrupcii nemocnicu podla Vojtka nezavazuje ziaden
pravny predpis a ani sa tym podla neho nespravaju diskriminacne.



Dostupnost interrupcii v regione podla neho dostatoCne zabezpecuju iné
zdravotnicke zariadenia.

Foto N — Tomas Benedikovi¢

Tretina zariadeni interrupcie neposkytuje

Spolu 24 zdravotnickych zariadeni na Slovensku odmieta poskytovat
legalne interrupcie na ziadost zeny, opisuje studia o dostupnosti
prerusenia tehotenstva na Slovensku od feministickej organizacie
Moznost volby. Ide o tretinu zo vSetkych 70 skumanych nemocnic

a zdravotnickych zariadeni.

Pri velkej Casti skimanych zariadeni (23 percent) sa pritom nedalo dostat
k jednoznacnej informacii, Ci interrupcie robia alebo nie. Vyskumnicky sa
tieto informacie snazili ziskat nielen na webe nemocnic, ale aj
infoziadostami, rozhovorom s gynekoldogmi aj mystery callingom, teda
vydavanim sa za zeny, ktoré sa rozhodli pre interrupciu do 12. tyzdna.

V Nemocnici sv. Michala nam pri mystery callingu vyslo, ze interrupcie



nerobia, ale na zaklade infoziadosti, ze ano. Niekde nam neodpovedali na
infoziadost alebo sme sa im nedokazali dovolat. Niektoré nemocnice mali
inU informaciu na webe a ind nam povedali do telefonu. Tieto nemocnice
sme preto zaradili medzi tie, o ktorych nevieme, ¢i interrupcie poskytuju/”
vysvetluje veduca vyskumného timu Barbora Holubova.

PrecCo vlastne niektoré zariadenia odmietaju poskytovat interrupcie? Podla
Studie sa Stvrtina z nich odvolava na vyhradu vo svedomi, patina na
rozhodnutie vedenia nemocnice alebo oddelenia. Zvysné zariadenia
odmietli povedat dévod alebo uviedli iné vysvetlenie.

,Niektoré nemocnice nam v oficialnej odpovedi na infoziadost uviedli, ze
my interrupcie neposkytujeme, lebo sme Skoliacim pracoviskom napriklad
pre Katolicku univerzitu alebo Univerzitu sv. Cyrila a Metoda, pripadne
Vysoku Skolu sv. Alzbety" hovori Holubova. Ide podla nej o nebezpecny
trend, lebo Cast zdravotnikov a zdravotnicok nasledne po ukonceni Studia
nemusi mat skusenost so starostlivostou o Zenu pocCas a po interrupcii.

To je aj pripad Ustrednej vojenskej nemochice v Ruzomberku, ktoru
donedavna viedol su€asny minister zdravotnictva Vladimir Lengvarsky. Na
webe nemocnice mali este pred par dinami oznam, ze ich gynekologické
oddelenie je vyukovou zakladnou Katolickej univerzity a ,prerusenie
gravidity akéhokolvek typu je v rozpore so zakladnymi etickymi principmi
jej zriadovatela”.

Ked sme sa nemocnice spytali, Ci si univerzita spolupracu podmienila
zakazom interrupcii, tuto ¢ast oznamu na webe nemocnice zmazali.
,Katolicka univerzita si nijako nepodmienila spolupracu s nasou
nemocnicou neposkytovanim umelého prerusenia tehotenstva.
Zamestnanci nemocnice si uplatnili pravo vyhrady vo svedomi podla
zakona o zdravotnej starostlivosti" odpisala hovorkyrna nemocnice Petra
Diskova.



Gynekologicko-porodnicka klinika

Umelé prerusenie tehotenstva

Gynekologicko-pérodnicka klinika Ustrednej vojenskej nemocnice SNP RuZomberok - fakultna
nemocnica nevykonava UPT (interrupcie) Ziadneho typu - na Ziadost klientky, zo zdravotnych
ddévodov a ani z genetickych pri€in.

Gynekologicko-pérodnicka klinika Ustrednej vojenskej nemocnice SNP RuZzomberok - fakultna
nemocnica je vyukovou zakladnou Fakulty zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku a
vykon prerudenia gravidity akéhokolvek typu je v rozpore so zakladnymi etickymi principmi
zriadovatela.

Zaujemkyne o prerudenie gravidity zo spadového Uzemia RuZomberok maji moZnost
(telefonicky) poZiadat o vykon gynekologicko- pérodnicke oddelenia/kliniky okolitych nemocnic -
Liptovsky Mikula3, Dolny Kubin, MFN Martin a iné, podla vlastného rozhodnutia. O postupe a
moznostiach v zaistovani a priebehu vykonu sa dozvedia u svojho zmluvného gynekoléga po
jeho predchadzajucej priprave k vykonu (Ziadost o vykon). U Zien leZiacich na Gynekologicko-
porodnickej klinike v Ruzomberku pripadnu potrebu vykonu zabezpedi klinika.

Stanovisko bolo odsuhlasené Etickou komisiou UVN SNP RuZzomberok - FN.

Oznam na webe ruZzomberskej nemocnice pred zmenou.

USTREDNA VOJENSKA NEMOCNICA SNP RUZOMBEROK - FAKULTNA NEMOCNICA 3 ®

» O nemocnici ¥ Kontakt » Pre pacientov » Odborna verejnost » Ozbrojené zlozky » Aktuality » Kvalita » Kariéra

Zakladné informacie
Gynekoldgia

3D/4D ultrazvuk
Porodnica
Pupoénikova krv
Porodné plany

Pérodna epiduralna analgézia
(PEDA)

Spoplatnené sluzby
Nadstandardné izby
Rady a odporucania

Umelé prerusenie
tehotenstva



USTREDNA VOJENSKA NEMOCNICA SNP RUZOMBEROK - FAKULTNA NEMOCNICA

» O nemocnici >Kontakt » Pre pacientov 3 Odborna verejnost » Ozbrojené zlozky » Aktuality % Kvali
Gynekologicko-porodnicka klinik

Umelé prerusenie tehotenstva

Gynekologicko-pérodnicka klinika Ustrednej vojenskej nemocnice SNP RuZomberok - fakultn
nemocnica nevykonava UPT (interrupcie) Ziadneho typu - na Ziadost klientky.

Zaujemkyne o prerudenie gravidity zo spadového uUzemia RuZomberok maju moZnost
(telefonicky) poziadat o vykon gynekologicko- pérodnicke oddelenia/kliniky okolitych nemocnic -
Liptovsky Mikulas, Dolny Kubin, MFN Martin a iné, podla vlastného rozhodnutia. O postupe a
moznostiach v zaistovani a priebehu vykonu sa dozvedia u svojho zmluvného gynekoléga po
jeho predchadzajucej priprave k vykonu (Ziadost o vykon). U Zien leZiacich na Gynekologicko-
poérodnickej klinike v Ruzomberku pripadnu potrebu vykonu zabezpedi klinika.

Stanovisko bolo odsuhlasené Etickou komisiou UVN SNP RuZzomberok - FN.

Oznam na webe ruzomberskej nemocnice po zmene.

Hoci na webe ruzomberskej nemocnice zostal oznam, Zze nevykonavaju
ziadne interrupcie na ziadost klientky, predsa niektoré robia. Hovorkyna
nam potvrdila, ze poskytuju kyretaz pri zaml¢anom potrate aj pri akutne
prebiehajucom potrate. Interrupciu zenam urobia pri mimomaternicovom
tehotenstve aj pri vyvojovych chybach plodu, ktoré su nezlucitelné so
zivotom. ,Garantujeme, ze ziadna pacientka nie je a ani nebola ohrozena
na zivote a zdravi neposkytnutim adekvatnej zdravotnej starostlivosti
tvrdi hovorkyna Diskova.

O tom, ze ruzomberska nemocnica neposkytuje interrupcie, su podla
Diskovej informovani vSetci gynekoldgovia v regione. Ti preto svoje
pacientky odosielaju do nemocnice v Liptovskom Mikulasi, Martine Ci
Dolnom Kubine. Toto odporuc€anie ma ruzomberska nemocnica zverejnené
aj ha webe.



Problémom je, ze tato informacia uz je dnes neaktualna. V nemocnici
v Dolnom Kubine totiZ nerobia ziadne interrupcie. Riaditel nemocnice
Jozef Mintal nam odpisal, Zze vSetci zamestnanci gynekologického
oddelenia si uplatnuju vyhradu vo svedomi podla Etického kddexu
zdravotnickych pracovnikov. Ziadatelky o interrupciu posielaju inam.

Interrupcie su najmenej dostupné v PreSovskom kraji, kde ich podla Studie
neposkytuje 8 z 11 zdravotnickych zariadeni, v ktorych vyskumnicky
mapovali situaciu. Len jedno zariadenie pritom v studii jasne deklarovalo,
ze interrupciu poskytuje, a tym bola nemocnica v Poprade.

Do vyskumu vSak neboli zaradené vSetky zariadenia, ktoré by mohli
vykonavat interrupcie, lebo takyto zoznam nie je dostupny. V studii
napriklad nie je ani sukromné zariadenie v PreSove, kam posielaju
pacientky na interrupciu z presovskej fakultnej nemocnice a z Bardejova.
Ani zena, ktora chce interrupciu, toto zariadenie podla Holubovej nemusi
poznat.

,NavySe dané zariadenie ziadne informacie o poskytovani interrupcie na
ziadost zeny na svojej webovej stranke neuvadza,” tvrdi Holubova.
Dokazuje to podla nej aj to, ze az 38 percent zien s trvalym pobytom

v Presovskom kraji podstupilo interrupciu v inom kraji. Ukazuju to data

z Narodného centra zdravotnickych informacii (NCZI).

Jeden lekar, dva pristupy

VyskumniCky zaradili do vyskumu 70 zariadeni, ku ktorym patrili vSetky
zname nemocnice a zariadenia jednodrnovej chirurgie s gynekologickym
oddelenim. ,lch zoznam sme vytvorili tak, Ze sme postupovali ako bezna
zena, ktora potrebuje zdravotny vykon interrupcie,” hovori Holubova.

O celkovy zoznam zariadeni poskytujucich interrupcie do 12. tyzdna
povodne ziadali NCZI, ale podla Holubovej im ho neposkytli.

,A to z dévodu ochrany ddvernosti udajov, ktoré bez suhlasu jednotlivych
poskytovatelov nemdbzu poskytnut. O zoznam sme ziadali aj ministerstvo
zdravotnictva, to vSak tiez odmietlo informacie poskytnut. Zoznam



zariadeni, ktore boli do vyskumu zaradené, teda nie je uplny” tvrdi
Holubova.

Na niektorych miestach, ktoré oficialne deklaruju, ze interrupcie
neposkytuju, sa prerusenie tehotenstva podla skusenosti Barbory
Holubovej aj tak robi. Zendm napriklad odport&aju zohnat si potvrdenie,
Ze potrebuju interrupciu zo zdravotnych dévodov. ,Pripadne im povedia,
nech sa objednaju na interrupciu v suikromnom zariadeni, kde ich
vykonava lekar z nemocnice. No ten isty lekar interrupcie v nemocnici
nerobi" hovori Holubova.

Pre zeny je podla Holubovej situacia neprehladna a nevedia, kam ist, ak
potrebuju interrupciu do 12. tyzdna, teda bez zdravotnych dovodov. Na
toto rozhodnutie maju zeny navysSe len obmedzené mnozstvo Casu

a zakrok sa da vykonat len chirurgickym spdsobom. Zena teda musi

v tomto termine stihnut aj predoperacné vySetrenia.

Otazne je podla nej gj to, Ci si vObec mobzu celé zariadenia alebo oddelenia
uplatfiovat vyhradu vo svedomi.

Lengvarsky chce dostupnejsie interrupcie

Ministerstva zdravotnictva sme sa spytali, Ci je v poriadku, ze si vyhradu
vo svedomi uplatnuju celé nemocnice ¢i oddelenia, ale na otazku priamo
neodpovedalo.

Podciarklo vSak, ze len ,,zdravotnicky pracovnik za podmienok dodrzania
litery zakona mobze v pripade umelého prerusenia tehotenstva, sterilizacie
a asistovanej reprodukcie odmietnut poskytnutie zdravotnej starostlivosti,
ak tomu brani osobné presvedcenie zdravotnickeho pracovnika”.

Ak ma Clovek pocit, ze mu bola zdravotna starostlivost odmietnuta
nepravom, ma sa podla ministerstva zdravotnictva obratit na samospravny
kraj, ktory takéto podnety preveruje. Ak samospravny kraj rozhodne, ze
zariadenie ma pravo odmietnut zdravotnu starostlivost, ma urcit iné
zariadenie, kde ju pacientke zabezpecia. Ak samospravny kraj rozhodne,



Ze na to nema pravo, moze zdravotnickemu zariadeniu nariadit zakrok
urobit. ,Rozhodnutie lekara samospravneho kraja je poskytovatel povinny
reSpektovat odpisalo ministerstvo zdravotnictva.

Minister zdravotnictva Vladimir Lengvarsky vo stvrtok na tlacovej
konferencii komentoval aj studiu organizacie Moznost volby, ktora
poukazala na nedostupnost interrupcii v niektorych slovenskych
regionoch. Lengvarsky povedal, ze lekarov nemé6ze nutit robit zakroky,
ktoré nechcu. Zaroven vSak dufa, ze s kolegami najde cestu, ,ako urobit gj
tuto sluzbu dostupnejSou”.

Pravnici: Vyhradu vo svedomi mézu mat len jednotlivci

Podobny pohlad ako ministerstvo zdravotnictva maju aj lekar a pravnik
Peter Kovac a pravnik lvan Humenik, ktori sa Specializuju na zdravotnicke
pravo. Vyhradu vo svedomi si podla nich m6ze uplatriovat len zdravotnik.

,Som presvedceny, ze pokial odmietnutie takéhoto zakroku
bezprostredne neohrozuje zivot pacientky, je legitimne dat prednost
vyhrade vo svedomi pred ochranou sukromia pacientky tvrdi Humenik.
,Toto pravo vsSak nie je absolutne. Aj lekar, ktory si uplatnuje vyhradu
svedomia, je povinny vykonat umelé prerusenie tehotenstva zene, ktora je
ohrozena na zivote. To plati aj pre poskytovatela zriadeného cirkvou. Ak by
tak neurobil, bol by dévod na vyvodenie az trestnopravnej zodpovednosti/”
dopifia Kovag.

Humenik vysvetluje fungovanie vyhrady vo svedomi aj na priklade
zdravotnika, ktory patri k Svedkom Jehovovym, odmietajucim krvné
transfuzie. Aj on ma podla neho pravo odmietnut poskytnut transfuziu, ak
je to sucastou jeho svedomia a neohrozi tym pacientov zivot. Podla
Humenika moéze byt v takomto pripade tazké urCit, Ci sa niektori
zdravotnici nevyhybaju niektorym ukonom len z pohodlnosti alebo
lenivosti, ale vSeobecne plati, ze vyhradu vo svedomi si zdravotnici mézu
uplatnit.

Ako je to vSak v pripade, ked' si vyhradu vo svedomi uplatnuje celé



zdravotnicke zariadenie alebo oddelenie? ,Ak ide o zdravotnicke
zariadenie vlastnené Statom, jeho zakladnym poslanim je zabezpecenie
dostupnej zdravotnej starostlivost v celej jej Sirke, vratane interrupcii.
Vzhladom na zastupitelnost personalu by nemal byt problém zostavit
prislusny tim tak, aby jeho ¢lenovia vyhradu svedomia nemali. Ministerstvo
zdravotnictva mbze dokonca nim riadené zdravotnicke zariadenia
inStruovat prave tymto spdésobom),” vysvetluje Kovac.

Humenik si mysli, ze aj poskytovatelia zdravotnej starostlivosti by mohli
mat moznost uplatnovat si vyhradu vo svedomi, no priznava, ze ,narodna
pravna uprava takyto postup explicitne neupravuje”. ,Zakon o zdravotnej
starostlivosti akoby neumoznoval poskytovatelovi skrz svoj Statutarny
organ slobodne formulovat eticky postoj k zakroku interrupcie/asistovanej
reprodukcie/sterilizacie, ale svojim spésobom ho vydava na milost jeho
vlastnym zamestnancom - zdravotnickym pracovnikom," tvrdi Humenik.

Ak sa v lekarskom time najde lekar, ktory by zakrok nemal problém
vykonat, no zdravotnicke zariadenie ho aj tak nevykonava, podla Kovaca
tym ,bezddvodne odopiera poskytovanie zdravotnej starostlivosti”.
Humenik dokonca pripusta, ze takato situacia by sa mohla vztahovat aj na
zariadenia, ktoré zriaduje cirkev. Ak by cirkevna nemocnica zamestnavala
lekara, ktory si vyhradu neuplatniuje, mala by zrejme povinnost interrupcie
vykonavat. Prizndva, Ze v tejto oblasti je legislativa nejednoznacna.

Podobne ako Holubov3, aj Kovac si spomina na situacie, ked' si ten isty
lekar na jednom pracovisku uplatnoval vyhradu vo svedomi a na druhom
uz nie. ,Viem o situacii, ze si gynekoldgovia v Univerzitnej nemocnici pod
tlakom manazmentu oddelenia uplatriovali vyhradu svedomia, avSak
interrupcie bez problémov vykonavali v nestatnom zdravotnickom
zariadeni. Vyhradu svedomia bud” mate, alebo nemate. Ak ju mate len od
pondelka do Stvrtka a prave v piatok nie, potom nieco nie je v poriadku,”
tvrdi Kovac.

Vyhrada vo svedomi aj v lekarni

ESte absurdnejSie je podla neho uplatfiovanie vyhrady vo svedomi



lekarnikmi, ktori zenam odmietaju predat hormonalnu antikoncepciu. ,Ta
sa vSak nepredpisuje len na zabranenie otehotnenia, ale aj na lieCbu akné,
poruch menstruacného cyklu ¢i endometridzy. Takyto postup povazujem
voCi pacientkam za vyslovene Sikandzny!

K takémuto zaveru opakovane dospel aj Europsky sud pre [udské prava
(ESLP). V roku 2001 napriklad rozhodoval o pripade dvoch francuzskych
lekarnikov, ktori pre vyhradu vo svedomi odmietali predavat hormonalnu
antikoncepciu. Sud oznacil staznost za neprijatelnu, pretoze nespada pod
slobodu myslenia, svedomia a nabozenského presvedcenia, ktora je
zakotvena v Europskom dohovore o ludskych pravach.

Na vyhradu vo svedomi sa kriticky pozera aj Adriana Lamackova z Centra
pre reprodukéné prava, kde pracuje ako pravna poradkyna pre Eurdpu.
,Medzinarodné organy, ktoré dohliadaju na dodrziavanie medzinarodnych
ludskopravnych zmluv, opakovane staty vyzvali, aby zakazali
inStitucionalne odmietanie poskytovania interrupcii alebo inych sluzieb
reprodukéného zdravia z dévodu vyhrady vo svedomi. Tyka sa to aj
Slovenska," hovori.

Vybor OSN pre prava dietata podla nej uz pred rokmi Slovensko vyzval,
aby zakazalo zneuzivanie vyhrady vo svedomi na odopieranie zdravotne;j
starostlivosti. Spomenuty vybor dohliada na dodrziavanie Dohovoru

o pravach dietata. ,Tento dohovor je sucastou pravneho poriadku SR a ma
v zasade prednost pred zakonmi," tvrdi Lamackova.

Vyhrada vo svedomi sa spomina aj v sprave chorvatskeho europoslanca
Predraga Freda Matica, proti ktorej na Slovensku ostro vystupila
poslankyna Anna Zaborska, no europarlament ju nakoniec schvalil.

V sprave sa pisSe, ze vyhrada vo svedomi sa vyuziva v dvadsiatke
europskych krajin. ,Tento postoj by sa mal v buducnosti povazovat za
odmietnutie zdravotnej starostlivosti a nie za takzvanu vyhradu vo
svedomi/ piSe sa v sprave, ktora vSak nema legislativnu silu a je
nezavazna.

[Kupte si knihu historika Miloslava Szabda Potraty. Dejiny slovenskych
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kultdrnych vojen od Hlinku po Kuffu z kniznej edicie Dennika.]
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